Clasificacion Biotipolégica de los Grupos
Indigenas de México

Por el doctor José GOMEZ RO-
BLEDA. Del Instituto de Investi-
gaciones Sociales de la Universidad
Nacional.

HAST.A el presente no ha sido posible clasificar biotipolégicamente Jos

distintos grupos indigenas de México, principalmente, porque los es-
tudios antropoldgicos realizados son del tipo de los conmiinmente cono-
cidos como de Antropologia fisica clasica. Diversos autores han insistido
en el estudio de indices aislados (como el cefalico, el facial, etc.) que, por
si solos, carecen de significacién importante; en general, esta clase de in-
vestigaciones —aparte su caracter racista, anticientifico— no van mas
all4 de un simple naturalismo descriptivo.

En muy pocos casos se han realizado estudios biotipolégicos de los
grupos indigenas; en particular, los hechos por nosotros, siempre fueron
orientados con un criterio integral y, por lo mismo, han incluido no sola-
mente el tipo somatico sino, también los tipos fisiologicos y psicoldgicos.
Pero, esta clase de trabajos, resulta engorrosa y dificil de realizar; mas
atn: tratandose de los indigenas constantemente es indispensable adaptar
las técnicas de trabajo o, lo que es mas frecuente y mas practico, concebir
nuevos métodos.

* Xk X

Con el objeto de establecer una técnica prictica —necesariamente
facil—, aun cuando sea para la determinacién del tipo somatico, concebimos
el que llamamos tipo suimerio que permite diagnosticar el tipo fundindose
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exclusivamente en el peso corporal (P) y la estatura (E), medidas que
se aprecian, la primera, en kilogramos y, la segunda, en centimetros.

Ahora bien, el tipo sumario lo establecemos de la misma manera que
se calcula el tipo segiin la escuela de Viola-Barbara; esto es: formando
una relacion fundamental con el peso y la estatura, que deben estar expre-
sados en unidades sigmaticas. La mencionada relacién fundamental es,
pues:

P menos E

Técnicamente, un tipo es una relacion de predominio o de igualdad
entre dos caracteres antagomicos y su determinacién practica consiste
en una simple resta algebriica entre dos cantidades (unidades sigmaticas)
que pueden ser, indistintamente, cero, positivas o negativas. Es obvio que
al verificar la resta de que se ha hablado resulta una diferencia (de cero,
positiva o negativa) que, tanto en Biotipologia como en Estadistica, se llama
desviaciéon (D) ; esto es, que:

P—E=D

Se comprendera facilmente, por el sentido de la resta (P—E), que
cuando D =0 no existe predominio ni del peso ni de la estatura; cuando
D es una cantidad positiva, predomina el peso sobre la estatura; y, por
ultimo, cuando D es alguna cantidad negativa, predomina la estatura
sobre el peso; en resumen:

Cuando P=E; D=0
P mayor que E; D = +
P menor que E; D = —

No debe olvidarse que las expresiones “igual”, “mayor que” y “menor
que”, se refieren a unidades sigmaticas y no a los valores originales que,
en este caso, son kilogramos y centimetros. En efecto, una unidad sigma-
tica (Us) corresponde al cociente que se obtiene de dividir la diferencia
entre el caso particular (X) menos la media aritmética (M), entre la
desviacién cuadratica media o sigma (s). Es decir:

X—M

Us =
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Tanto el peso como la estatura han sido objeto de numerosos estudios
y, por tal motivo, existe abundante material de informacion. Por otra parte,
ambas medidas son de las de mas alta significacion ; por si mismas podrian
considerarse como los mejores indices sintéticos de la constitucion del
individuo.

En la determinacion del tipo sumario tomamos en consideracion que
el peso y la estatura son caracteres antagénicos entre razones, porque
la estatura se rige por las leyes de la herencia y no queda influida por
los cambios del medio y, el peso, al contrario, se modifica constantemente
debido a la accién perturbadora del medio. Esto viene a significar que la
estatura es el mejor indice de la constitucion y, el peso, del temperamento.

Aclaramos de una vez que la constancia del peso se observa en la
edad adulta y en personas en estado de salud y, por lo mismo la determi-
nacién del tipo sumario no se aplica al caso de las personas enfermas. Por
otra parte, durante las épocas evolutivas de la vida (infancia, adolescen-
cia, juventud) bien se sabe que tanto el peso como la estatura varian au-
mentando progresivamente y es regla generalmente aceptada para esta
clase de estudios, tomar como normas las medias aritméticas por edades
de ambas medidas. Esta regla debe aplicarse, también, en el caso del
diagnéstico del #ipo sumario.

En resumen, el tipo sumario, fundado en el peso y la estatura, es un
tipo fundamental que expresa la adaptacién del individuo al medio toman-
do en consideracién dos indices que sintéticamente expresan la consti-
tucién (estatura) y el temperamento (peso).

En su oportunidad se dejo expresado que el tipo sumario se diagnos-
tica siguiendo la técnica de Viola-Barbara; en consecuencia, de la rela-
cion P - E pueden derivarse los trece tipos que en seguida se anotan:

P=E; D=0O
P+=E+
PO=EO
P—=E—

P mayor que E; D =+
P 4 mayor que E 4
P+ w EO
P4, » E—
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P O mayor que E—
P - 2] 1] E -

P menor que E; D = —
P — menor que E —

P— ., ., EO
P— , ., Ex+
PO , , E&+
P+ , o, E+

Las anotaciones ‘4, “O” y “—" que se ven a continuaciéon de los
simbolos P y E significan, respectivamente, unidades sigmaticas positivas,
de cero y negativas.

Es 16gico que las combinaciones P =E, con sus tres variedades,
deben interpretarse como el caso de los normotipos: normotipo medio,
cuando P O = E O; excedente, cuando P + = E 4-; y, deficiente, cuan-
doP—=E—

Los braquitipos estin dados por los casos en que P es mayor que
E, esto es: braquitipo excedente (P + mayor que E +4) ; normo-excedente
(P 4 mayor que E O) ; por antagonismo (P 4 mayor que E —) ; normo-
deficiente (P O mayor que E —); y deficiente (P — mayor que E —).

Los longitipos corresponden al caso opuesto al anterior, en que P es
menor que E: longitipo deficiente (P — menor que E —); normo-defi-
ciente (P — menor que E O) ; por antagonismo (P — menor que E +);
normo-excedente (P O menor que E +4); y excedente (P - menor que
E4).

Ya establecida la interpretacion de los tipos sumarios, falta demos-
trar que efectivamente corresponden a los que se determinan siguiendo
la técnica de Viola-Barbara, o sea, que si en los casos particulares (de
persona en estado de salud) resultan las mismas clasificaciones aplicando
tanto la técnica del tipo swmario cuanto la clasica de Viola-Barbara vy,
mas concretamente, la de Barbara. Para tal fin, dispusimos de un con-
junto de 500 examenes individuales en el cual, caso por caso, se hizo la cla-
sificacion de Barbara (que, como es sabido, se funda en la relacién fun-
damental tronco-miembros) y también, la propuesta por nosotros o del
tipo sumario (relacion peso-estatura).
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El grupo que se ha mencionado estuvo formado por estudiantes uni-
versitarios del sexo masculino. La caracterizacion estadistica de sus eda-
des queda resumida en los datos que se mencionan en seguida:

Promedios
Minimo real . . . . . . . . . 12.00 afos
Primera cuartila . . . . . . . . 1624
Media aritmética. . . . . . . . 1691 *+0.05
Modo . . . . . . . . . . . 1740
Terceracuartila . . . . . . . . 1835 ,,
Maximo real . . . . . . . . . 2400 ,,

Medidas de variabilidad

Desviacién cuadraticamedia. . . . .= 194
Coeficiente de variabilidad . . . . . 1147
Grado de asimetria . . . . . . .— 025

Ley de distribucién de frecuencias

X2
Y =10266 —

3.88

De los anteriores datos se deduce que el grupo estudiado, en cuanto
a la edad es bastante homogéneo y que, ademas su distribucién de frecuen-
cias se aparta poco de la considerada normal. Los principales promedios
indican que la edad media corresponde a 17 afios (en cifras redondas);
que la edad normal va de 16.24 a 18.35 afios; que las edades bajas quedan
entre 12.00 y 16.23 afios; y que, las altas, se extienden de 18.36 a 24.00
afos.

Por otra parte debe hacerse notar que todos los jovenes examinados
fueron previamente sujetos a exploracién médica y, en cada caso, quedd
debidamente comprobado su estado de salud. En cuanto a su categoria
social, ya se ha dicho que se trata de estudiantes universitarios (prepa-
ratorianos) y ahora agregamos que son personas de la clase media.

Para demostrar la correspondencia entre las clasificaciones indivi-
duales que se obtienen por medio de la técnica del tipo sumario y las logra-
das aplicando el método de Viola-Barbara, hicimos los siguientes calculos
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de covariacion: (a) calculo del coeficiente “Q” de asociacién de carac-
teres, eliminando previamente los normotipos (segun el tipo sumario) y los
normotipos y mixtotipos (segin la clasificacion de Viola) ; (b) célculo del
coeficiente de correlacion rectilinea “r”” entre el peso en kilogramos (fené-
meno X) y el indice del tronco en litros (fendémeno Y); (c) célculo del
coeficiente de correlacion rectilinea entre la estatura en centimetros (fe-
némeno X) y el indice de los miembros (fenémeno Y); y (d), célculo
del coeficiente de correlacién rectilinea entre las desviaciones que se ob-
tienen al determinar el tipo segun la sistematica de Barbara —relacion
tronco — miembros— (fenémeno X) y las que resultan de la determi-
nacién del tipo sumario —relacidn peso — estatura— ,fenémeno Y).

a) Para el cilculo del coeficiente “Q” de asociacion de caracteres
los datos que se utilizaron fueron, por una parte, los 500 estudios indi-
viduales que se clasificaron con estricto apego a la técnica de Viola y,
por la otra, los resultados de clasificar los mismos sujetos con la técnica
del tipo sumario.

Como se sabe, el diagnéstico del tipo somatico seglin la escuela de
Viola se funda en la determinacién de diversos indices: del térax, del
abdomen superior, del abdomen inferior, del abdomen total, del tronco
y de los miembros. Con excepcion del tltimo, todos son indices ctbicos,
o sea, que resultan de multiplicar, la altura, por la anchura y por la profun-
didad de los respectivos segmentos del cuerpo, expresando el resultado
en litros. El indice de los miembros se forma sumando las longitudes de
los miembros superior e inferior. Ademas, es indispensable calcular las
medias de las profundidades y de las anchuras (para mayores detalles
deben consultarse los tratados de Biotipologia).

Una vez determinados los indices anteriores deben calcularse las rela-
ciones fundamentales, que son:

I. Tronco — Miembros.

I1. Tronco — Altura del tronco.
ITI. Profundidades — Anchuras.
IV. Abdomen — Torax.

Como todos los indices que intervienen en las relaciones fundamentales
aparecen en unidades sigmaticas y, por consecuencia, corresponden a can-
tidades positivas, negativas o de cero, por ser restas algebraicas las dichas
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relaciones, sus resultados pueden ser negativos, positivos o de cero. Estos
resultados, segin el signo, dan el “sentido” de la relacién:

Sentido longitipico, cantidades negativas.
Sentido normotipico, cero.
Sentido braquitipico, cantidades positivas.

Hechas las consideraciones precedentes, la clasificacion de Viola se
comprendera ficilmente por medio de las reglas que siguen:

Tipos puros: L, B o N, cuando el sentido de las relaciones es el
mismo (“_”’ “+’! o cron)

Variedades de L, B o N:

Primera, cuando s6lo discrepa la primera relacion.
Segunda, cuando sé6lo discrepa la segunda relacion.
Tercera, cuando sblo discrepa la tercera relacion.
Cuarta, cuando sélo discrepa la cuarta relacion.
Quinta, cuando sélo coinciden la I y 1a II.
Mixtotipos : las combinaciones no previstas.

Los tipos puros también se designan como tipos de la sexta variedad.
En resumen, hay seis variedades de longitipo, otras seis de braquitipos y
seis, también, de normotipos. Los mixtotipos se consideran como normoti-
pos deformados.

Ahora bien, excluidos los normotipos y los mixtotipos (clasificacién
de Viola) y los normotipos (del tipo sumario), los datos a partir de los
cuales se calculs el coeficiente “Q” quedan resumidos en el siguiente
cuadro:

T—M
L B Tf
P—E L 136 58 194
B 51 160 211
Tec 187 218 405

Las anotaciones empleadas significan: “L”, longitipo; “B’ braquitipo;
“Tf”, totales de las filas (espacios horizontales); ‘“Tc”, totales de las
columnas (espacios verticales) ; “T — M” son las categorias de “L” y “B”
segtn la clasificacién de Viola; “P —E”, las mismas categorias segin la
técnica del #ipo sumario; 405 es el total general.
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Para mayor claridad, a continuacion se anotan las combinaciones ob-
servadas:

136 longitipos de acuerdo con ambas clasificaciones.
160 braquitipos de acuerdo con ambas clasificaciones.
58 braquitipos T— M o longitipos P —E
51 longitipos T — M o braquitipos P— E

Hechas las operaciones, se obtiene:
Q=0.88

lo que significa una relacién muy intensa o, dicho de otro modo, una muy
elevada coincidencia en los tipos determinados aplicando los dos procedi-
mientos ya citados.

Para detallar mas los resultados, ya que la magnitud de “Q” es muy
alta, se precisaron —por medio de la comparacion de las frecuencias te6-
ricas (“ft”) y las reales (“fr”) de las combinaciones— los casos de aso-
ciacion y de repulsion, tal como a continuacion se indica:

ft ir

89.57 136 asociacion, L. con L.
104.42 58 repulsién, B con L.
97.42 51 repulsiéon, L con B.
113.57 160 asociaciéon, B con B.

Dicho brevemente, es de aceptarse que se asocian los tipos de la
misma clase (determinados por procedimientos diferentes) y se repulsan
los de clase opuesta.

* k%

b) El indice del tronco, segun la escuela de Viola representa el des-
arrollo y el estado funcional del gran sistema de la vida vegetativa y, en
nuestra opinidn, debe atribuirse igual significacion al peso corporal, como
ya se dijo. Si tal correspondencia es exacta, a priori debe suponerse una
intensa correlacion positiva entre las series de valores del indice del tronco

v del peso corporal.
Para demostrar la validez de nuestro criterio calculamos el coeficien-
te de correlacion rectilinea “r” entre los valores del peso en kilogramos
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(fenémeno X) y del indice del tronco en litros (fendmeno Y), que se
observaron en el conjunto de las 500 personas examinadas.

En el cuadro 1 se encuentran anotados los datos de que parten los
calculos; en el mismo, “P” significa peso corporal; los nimeros de la pri-
mera fila (horizontal) son los puntos medios de la serie de intervalos del
peso; “T” indica indice del tronco; las cantidades de la primera columna
(vertical), son los puntos medios de los intervalos de la serie de valores de
T; “Tf” significa totales de las filas; “Tc”, de las columnas; y, 500, es
el total general.

Cuadro nimero 1

26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 Tf

T 13 1 1 1 1 4
6 1 4 7 16 18 3 49
19 4 11 62 72 22 3 1 175
22 8 6 66 60 18 6 1 165
25 1 6 22 31 17 77
28 2 2 5 5 6 3 23
31 1 3 4
34 1 2 3

Te 2 5 12 36 87 150 106 57 30 12 3 3500

Hechos los calculos del coeficiente de correlacién entre las dos series
de valores T y P, por el procedimiento del “momento producto”, resulta:

r = + 0.9783 = 0.004

La cantidad que va precedida del signo “==‘‘ corresponde al valor del
error probable de r. El resultado ya mencionado significa que hay una
relacion muy intensa entre las variaciones del peso corporal y las del
indice del tronco. Como la correlacién es positiva, esto quiere decir que
cuando aumenta el peso también aumenta el indice del tronco. Dada la muy
escasa magnitud del error probable (cuatro milésimos), la relacién calcu-
lada debe estimarse muy estable.

En vista de un resultado de tan alta significacién, se juzgd oportuno
calcular la ecuacién de estimacidn entre ambas variables; es decir: de los
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valores del peso en funcién de las magnitudes del indice del tronco y
viceversa, lo que da:

T=—0214040P

Podemos pues asegurar, desde luego, que cuando se conoce el valor
del peso, puede facilmente deducirse el valor correspondiente del indice del
tronco. Para el caso, por ejemplo, de un peso de 51 kilogramos, aplicando
la ecuacién de estimacion:

T = —0.21 4 (0.40) (51) = 20.19 litros

Para ilustrar, simplemente, lo que se lleva explicado, a continuacién
se anotan los resultados de haber calculado los valores del indice del tronco
para pesos conocidos.

P T

26 10.19
31 12.19
36 14.19
41 16.19
46 18.19
51 20.19
56 22.19
61 24.19
66 26.19
71 28.19
76 30.19

Claramente se advierte tantc la relacion directa (aumenta el indice del
tronco cuando aumenta el peso), cuanto la naturaleza rectilinea (incre-
mento constante) de la misma relacion.

* ok 3k

¢) La significacion biotipoldgica del indice de los miembros corres-
ponde a la de una medida antropoldgica que expresa sintéticamente el
desarrollo evolutivo del gran sistema de las funciones de relacién. En opi-
nién nuestra, la misma significacién debe atribuirse a la estatura que, por
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lo demas, es un excelente indice antropolégico. Aplicando los mismos pro-
cedimientos que en el caso anterior, calculamos el coeficiente de correla-
ci6n entre la serie de valores de la estatura y del indice de los miembros que
fueron observados en el conjunto de individuos que estudiamos. En el
cuadro ntimero 2 se anotan las cifras de que parten los calculos; en el mis-
mo, “E” significa estatura en centimetros; “M”, indice de los miembros,
también en centimetros; “T{”, totales de las filas; “Tc”, de las columnas;
500 corresponde al total general; en la primera fila (horizontal) se ano-
taron los intervalos de la serie de las estaturas; y, en la primera columna
(vertical) los intervalos de la serie de los indices de los miembros.

Cuadro numero 2

E
131 136 141 146 151 156 161 166 171 176 181 Tf
M 99 1 1
104 1 1
109 1 4
114 1 4 4 1 11
119 1 2 6 6 16
124 1 7 18 7 34
129 5 11 41 33 7 97
134 4 27 79 27 4 1 142
139 1 4 37 63 20 1 126
144 1 11 20 16 4 52
149 3 6 1 10
154 1 1 3 5
159 1 1
Te 2 2 5 8 22 43 79 161 120 47 11 500

Los resultados obtenidos para el coeficiente de correlacién fueron:

r = + 0.7420 = 0.01

es decir que vuelve a obtenerse una intensa correlacion positiva entre ambas
variables (estaturas e indices de los miembros), aun cuando no tan elevada
como en el caso precedente (peso e indice del tronco), pero si muy estable
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(error probable de un centésimo). Calculamos, dada la intensidad y la fijeza
de los resultados, la respectiva ecuacién de estimacién, que a continuacién
Se anota:

M=11724+074E

En consecuencia, la naturaleza de la relacion que existe entre las va-
riaciones de la estatura y las del indice de los miembros, corresponde a
una funcién rectilinea creciente. Por ejemplo, a una estatura de 161 centi-
metros debe corresponder el indice de los miembros que puede calcularse:

M = 11.72 4 (0.74) (161) = 130.86 cm.

Como se hizo anteriormente, incluimos los resultados de haber cal-
culado los valores del indice de los miembros para valores conocidos de
la estatura.

E M
131 108.66
136 112.36
141 116.06
146 119.76
151 123.46
156 127.16
161 130.86
166 134.56
171 138.26
176 141.96
181 145.66

Se nota facilmente la relacién directa entre las dos variables por cuan-
to que cuando aumentan los valores de una, también crecen los de la otra
y, también la naturaleza rectilinea de la relacién, pues el incremento es

constante.
* ok ¥k

d) Cuando se resuelve una relacion (como las cuatro fundamen-
tales de la técnica de Viola) en la determinacion del tipo, la diferencia
que se obtiene —como ya se ha dicho— es una cantidad positiva, ne-
gativa o.de cero y, como se recordard, se llama desviacién.
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Clasificamos el material de que dispusimos diagnosticando, en cada
uno de los 500 individuos, el tipo somaitico segin la sistematica de Barbara
(relacién tronco — miembros) y de acuerdo con la técnica del tipo sumario
(relacién peso — estatura) ; en cada caso, por tanto, se obtuvieron dos
desviaciones. Logicamente, son longitipos los representados por desviacio-
nes negativas; braquitipos, los que dan desviaciones positivas; y, normo-
tipos, aquellos en que la desviacién mencionada es de cero. Aclaramos
que no debe olvidarse que en las dos técnicas de que nos ocupamos no
existe la posibilidad de que se formen mixtotipos.

Por razones de matematica elemental, los extremos de la serie que
puede formarse con las desviaciones corresponde a -6 y a — 6 sigmas.

Para saber si se corresponden los tipos de Barbara con los diagnos-
ticados por medio de la técnica nuestra del #ipo sumario, calculamos el
coeficiente de correlacién entre sus respectivas desviaciones.

En el cuadro ntimero 3 aparecen los datos a partir de los cuales fueron
hechos los calculos; en el mismo, “T-M" significa clasificacion segin el
criterio de Barbara; “P-E”, segin la técnica del tipo sumario; las can-
tidades de la primera fila (horizontal) son los puntos medios de una es-
cala de desviaciones; las que forman la primera columna (vertical) co-
rresponden también a los puntos medios de la escala de desviaciones; como
en los otros casos, “T{"” y “Tc”, significa, respectivamente, totales de las
filas y totales de las columnas; y, 500, es el total general.

Cuadro nimero 3

T—M
—29 —20 —1.1 —02 407 +1.6 425 4+-3.4 +4.3 Tf
P—E —29 11 2
20 1 2 3 6
—11 2 8 32 3 9 82
—02 1 5 42 72 60 10 1 191
407 1 3 2 36 77 26 11 174
+1.6 2 1 10 21 2 2 1 39
425 1 2 2 5
434 1 1

Tc 5 16 99 144 157 59 17 2 1 500
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Hechos los calculos y aplicando los mismos procedimientos ya men-
cionados (y que para mayores detalles deben consultarse en los tratados
de Estadistica), obtuvimos el resultado siguiente:

r =4 0.5081 =+ 0.02

lo que autoriza a afirmar que existe correlacién directa, o positiva, entre
las dos series de desviaciones que, aunque bastante fija (por cuanto que
su error probable es de dos centésimos), no es tan intensa como las ya
tratadas.

La ecuacién de estimacién entre ambas variables resulta:
d=0.04 +041d

Se indica con d, las desviaciones que provienen de resolver la rela-
¢i6n tronco — miembros (Barbara) y, con d’ las obtenidas de la relacién
peso — estatura (#ipo sumario). La naturaleza de la relacién es, como lo
indica la ecuacion, rectilinea creciente.

Resumen

1. Edad media del grupo de 500 universitarios estudiados:
M = 17 afios

2. Asociacion de caracteres entre L y B determinados segun la técnica
de Viola y del tipo sumario:

Q=088
Se asocian: L con L y B con B; y se repulsan: B con L y L con B.
3. Correlacién entre el peso y el indice del tronco:
r = +-0.9783 == 0.004
T=-—0214+040P
4. Correlacion entre la estatura y el indice de los miembros:

r = 4-0.7420 == 0.01
M=11.724+074E
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5. Correlaciéon entre las desviaciones (d) del tipo segun Barbara y
(@), segun el tipo sumario:

r = -40.5081 == 0.02
d=00440414d

Concluimos que practicamente se llega al mismo resultado cuando se
determina el tipo de acuerdo con la técnica de Viola-Barbara o segun el
procedimiento del #ipo sumario.

* k%

Consultando los datos que obran en la Biblioteca y en el archivo del
Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad, y que corresponden
a trabajos de 71 investigadores nacionales y extranjeros, incluyendo infor-
mes de estudio atn inéditos, se form¢ el siguiente cuadro de estaturas (E)
y pesos (P) de algunos grupos indigenas. La estatura se anotd en centi-
metros y el peso en kilogramos y, en ambos casos, se consideraron cifras
redondas.

Grupos E P
Aztecas 159
162
Coras 164
Cuicatecos 156

Chinantecos 157 53
Chontales 160
Chochos 156
Choles 156
Huicholes 163
Huaves 160
Huaxtecos 157
Mazahuas 161
Mazatecos 155

Mayas 155 53

54

Mixtecos 154 51
156
Mixes 157

Mayos 167
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Grupos E P
Nahuas 164
Otomies 158
159
Opatas 167
Papagos 170
171
172
Tarascos 160 56
161 58
163
Tlahuicas 160 52
Tlaxcaltecas 160
Tepehuas 156
Totonacos 157
Triquis 155 51
156
Tojolabales 158 56
Tzotziles 156 54
Tzeltales 155
Tarahumaras 163 60
164
Tepehuanos 165
Tepecanos 160
Yaquis 166
169
Yucatecos 156 54
Zapotecos 155 51
158
160
Zoques 160

Los casos en que aparecen anotadas dos o mas cifras (tanto para el
peso cuanto para la estatura), corresponden a discrepancias en los datos
obtenidos por investigadores distintos.

Solamente pueden clasificarse biotipologicamente (#po sumario) on-
ce grupos indigenas que son los tnicos de que se tienen determinaciones del
peso y la estatura.
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Previamente, utilizando las medias de todos los pesos y de todas las
estaturas, calculamos el tipo para los indios en general, referido al nor-
motipo de los italianos; esto es, buscando la equivalencia en unidades sig-
maticas en el cuadro de desviaciones calculado por el profesor Viola. A
continuacién se detallan los sencillos pormenores de las operaciones nu-
mericas:

Peso corporal 54 K=—075s
Estatura 160 cm = —1.00 s
P E=-—2075-— (—1.00) — 4025

Lo anterior significa que €l tipo sumario de los indios, en general, co-
rresponde al braquitipo deficiente (P— mayor que E—).

Procediendo en la misma forma, en seguida transcribimos los resul-
tados concernientes a los once grupos:

Grupos: Dp— De Tipos:
Normotipos

Tlahuicas —1.25 — (—1.25) = 0.00 N, deficiente.
Zapotecos —1.50 — (—1.50) = 0.00 N, deficiente.
Bragquitipos

Tarahumaras 0.00 — (—0.75) = +0.75 B, normo-deficiente
Chinantecos —1.00 — (—1.50) = 4-0.50 B, deficiente

Mixtecos —1.50 — (—2.00) = 4-0.50 B, deficiente
Tarascos —0.50 — (—1.00) = +0.50 B, deficiente
Triquis —1.50 — (—2.00) = 4-0.50 B, deficiente
Mayas —1.00 — (—2.00) = 4-1.00 B, deficiente
Tojolabales  —0.50 -~ (—1.50) = +41.00 B, deficiente
Tzotziles —0.75 — (—1.75) = +1.00 B, deficiente

Yucatecos —0.75 — (—1.50) = +1.00 B, deficiente

Como es de suponerse, cuando aparece mas de una cifra (para el peso
o la estatura), se hizo el calculo con la respectiva media aritmética de los
valores distintos. En el cuadro anterior, “Dp — De” significa restar de la
equivalencia sigmatica del peso, la de la estatura. Las unidades sigmaticas,
aisladamente, dan idea exacta de la intensidad de las deficiencias observa-
das, en cada grupo, tanto en el peso como en la estatura y es pertinente
hacer notar que solamente en el grupo tarahumara el peso es normotipico.



